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1.Пояснительная записка

1.1. План внеурочной деятельности МБОУ Совесткой СОШ  на 2023-2024 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями от 02.07.2021); 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 06.11.2020 N 388-ЗС); 

- приказ Минобрнауки России от 28.08.2020 г. №442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»(ред. от 11.12.2020).
- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи";

-
Письма ФГАОУ ДПО «Академия Минпросвещения России» от 09.08.2022 №2353 «О направлении методических рекомендаций для методических служб по сопровождению учителей в процессе реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования»;

-
Письма МОиН РФ, департамент государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ».

-
С учетом основной образовательной программы Муниципального общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа ст. Советской (Приказ № 109 от 31.08.2023г)

- Устав МБОУ Советской СОШ.

Целью программы является содействие становлению у каждого ученика системы знаний о своеобразии родного края, воспитание личности, ответственной за судьбу своей «малой Родины», уважающей ценности и культуру народов, проживающих на территории Донского края, Ознакомление с социально - производственным окружением, ремеслами и технологиями, распространенными в регионе в целях профессионального самоопределения и самореализации на региональном рынке труда. 

     Задачи программы: 

     формирование российской гражданской и национальной идентичности обучающихся, сохранение и развитие   культурного разнообразия и наследия многонационального народа, населяющего территорию Донского края, 

а также овладение духовными ценностями и культурой донского казачества.

Программа реализуется на основе УМК: 

1.Г.Д.Астапенко. Быт, обычаи, обряды и праздники донских казаков.17-20 вв.-Ростов н/Д; 1992. И.Ю.Муханова. Шитье из лоскутов. Быстро и красиво,  - М.;  Олма-пресс, 2001.

2.
- Учебник История Донского края  (с древнейших времён до конца XVI в.) 5-6 кл. Веряскина О.Г. Ростов-на-Дону, «Дон-ской издательский дом», 2009

3.
История Донского края. Учебно-методические материалы. 5-6 кл. Веряскина О.Г. Ростов-на-Дону, «Донской издатель-ский дом», 2005 

4.
В поиска древнего Танаиса: Из истории изучения Недвиговского городища в дореволюционный период. Бойко А.Л. Ростов-на-Дону, РГУ, 2002 

5.
Природа и история родной земли. Учебное пособие. Астапенко М. П., Сухаревская Е.Ю. «Баро-Пресс», 2004

Рабочая программа «Дон – мой причал» предназначена для изучения  во внеурочное время и рассчитана на 1 учебный час в неделю.
2. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса внеурочной деятельности «Дон - мой причал».
Личностными результатами являются:
-проявление познавательного интереса к самобытной культуре Донского края;- ценностное отношение к традициям и обычаям народов Дона; осознание своей этнической принадлежности, знание культуры своего народа, своего края; формирование толерантного отношения к другим народам, готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания на основе использования опыта предков; осознание значения семейных устоев и традиций предков в проектировании моделей собственной будущей семьи, уважительное отношение к членам своей семьи; -развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; -развитие эстетического вкуса через освоение художественного наследия народов Дона в творческой, эстетической, предметно – хозяйственной деятельности; -бережное и ответственное отношение к природным и хозяйственным ресурсам родного края; -планирование образовательной и профессиональной карьеры с учетом регионального рынка труда.

Метапредметными результатами являются:

-умение планировать процесс познавательно-трудовой  деятельности, развивать мотивы и интересы своей деятельности;

-умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

-умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения;

-умение находить рациональные способы решения возникшей технической или организационной проблемы;

-самостоятельно организовывать различные творческие работы по созданию технических изделий, используя опыт материальной культуры Донского края;

-формирование и развитее экологического и экономического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентацию.

Предметными результатами. 

В познавательной  сфере:

-осознание роли техники и технологий, распространенных на территории Ростовской области для прогрессивного развития общества; формирование целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; уяснение социальных и экологических последствий развития технологий промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта на Дону;

-оценка технологических свойств сырья, материалов, производимых и используемых на территории Ростовской области;

-рациональное использование технической и технологической информации, связанной с самобытной материальной культурой Донского края для проектирования и создания объектов труда;

-распознавание видов, на значения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах;

-ориентация в имеющихся и возможных региональных средствах и технологиях создания объектов труда;

-овладение основными этапами проектирования изделий с использованием конструкционных и текстильных материалов, характерных для Дона, ремеслами и традиционными видами труда, безопасными приемами труда;

-владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач;

-построение целостного образа культурного наследия прошлого Донского края как результата интеграции и диалога  содержания разных учебных предметов для решения прикладных учебных задач;

В трудовой сфере:

-соблюдение норм и правил безопасности труда, санитарии и гигиены, трудовой и технологической дисциплины;

-подбор и применение необходимых инструментов и оборудования в технологических процессах с учетом областей их применения;

-проектирование последовательности операций и составления операционной карты работ;

-выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм и ограничений на основе технологий различных промыслов, распространенных в районе проживания;

-осуществление контроля качества изготавливаемого изделия; выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснования  способов их  устранения;

В мотивационной сфере:

-выраженная готовность осваивать материальную культуру Донского края;

-оценивание своей способности и готовности к труду в конкретной предметной деятельности;

-осознание ответственности за качество результатов труда;

-стремление к рациональному расходованию времени, материалов, денежных средств и труда;

-формирование представлений о мире профессий, их востребованности  на региональном рынке труда;

В коммуникативной сфере:
-слушать других, пытаться принимать позицию другого, быть готовым к конструктивному созидательному диалогу, признавать ошибочность своей точки зрения;

-донести свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться ее обосновать, приводя аргументы;

-уметь сотрудничать, выполняя различные роли в группе, совместном решении проблемы (задачи);

-работать в малых группах;

-свободно ориентироваться в современных информационно-коммуникативных технологиях.

Программа призвана обеспечить становление личностных характеристик  ученика:

- любящего свой край и свое Отечество, уважающего свой народ, его культуру и духовные традиции;

-осознающего и принимающего ценности человеческой жизни, семьи, гражданского общества, многонационального российского народа, человечества;

-активно и заинтересованно познающего мир, осознающего ценность труда, науки и творчества;

- умеющего учиться, осознающего важность культурного наследия прошлого и возможности использования этих знаний для жизни и деятельности, способного применять полученные знания на практике;

-социально активного, уважающего закон и правопорядок, соизмеряющего свои поступки с нравственными ценностями, осознающего свои обязанности перед семьей, обществом, Отечеством;

-уважающего других людей, умеющего вести конструктивный диалог, достигать взаимопонимания, сотрудничать для достижения общих результатов;

-ориентирующегося в мире профессий, востребованных на региональном рынке труда, понимающего значение труда и профессиональной деятельности для человека в интересах устойчивого развития общества и природы.

В процессе изучения курса «Дон – мой причал» в 6 классе:

ученик научится:

- традиционным ремеслам и технологиям, дизайна, проекта, конструированию;

-расширять представление о предметах быта, традициях, обычаях, обрядах и укладе семейной жизни донских казаков;

-иметь общее представление о технологии строительства жилья на Дону; средствах и способах оформления интерьера у казаков;

-осознавать особенности донской кухни и основы рационального питания;

-определять экономическое развитие Дона и современное производство, региональные рынки труда и образовательных услуг;

-расширять представление о  наиболее распространенных видах  зерновых и овощных культур, выращиваемых на территории Ростовской области;

-иметь представление о агротехнических особенностях основных видов сельскохозяйственных культур, используемых в нашем регионе; о биологических и хозяйственных особенностях основных видов сельскохозяйственных животных, разводимых в нашей области; необходимости развития коневодства на Дону; развитие рыболовства;

Ученик получит возможность научиться:

- пользоваться основными методами и средствами преобразования и использования материалов, энергии и информации, объектов социальной и природной среды региона;

-ремеслам и традиционным видам труда, характерным донской земле;

- умению выбирать, моделировать, конструировать и проектировать объекты труда с учетом региональных технологий;

-навыкам подготовки, организации и планирования трудовой деятельности, соблюдению культуры труда;

-навыкам созидательной, преобразующей, творческой деятельности;

-самостоятельно и осознанно определять свои жизненные и профессиональные планы с учетом региональных запросов рынка труда в конкурентоспособных кадрах;

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни:

-понимания ценности материальной культуры Донского края для жизни и развития человека;

-формирования эстетической среды обитания;

-развития творческих способностей и достижения высоких результатов преобразующей творческой деятельности человека;

-организации индивидуальной и групповой работы;

-изготовления изделий декоративно – прикладного искусства Донского края; оформление интерьера;

-построения планов профессионального образования в соответствии с потребностями регионального рынка труда.

 3.Содержание курса внеурочной  деятельности «Дон – мой причал».   6 А класс  
	№ п/п
	Раздел предмета
	Количество часов

на раздел
	               Формы занятий (виды деятельности)

	
	Введение.
	
	

	1
	 Раздел «Секреты бабушкиного сундука».

Особенности донского и великорусского костюма 17 – 19вв.

Будничная и праздничная одежда жителей Дона: мирян, детей, воинов (4).

Обсуждаем проблемы: В чем проявляется прагматизм и эстетика донского и великорусского костюма 17-19вв.? В чем специфика изготовления: материалы, крой, технология, декор? О чем свидетельствует костюм? По каким признакам я могу отличить по костюму принадлежность к донской или великорусской культуре? По каким признакам я могу по костюму принадлежность к донской или великорусской культуре? За что я ценю неповторимость и непреходящую красоту донского женского костюма? 

Когда и как возник своеобразный костюм казаков-некрасовцев? Дайте сравнительный анализ самобытных костюмов казаков-некрасовцев и донских казаков.

Чем отличается будничная и праздничная донская казачья одежда (мирян, детей, воинов)? Какова специфика и традиция применения декора в одежде казаков?
	4
	Практические работы

Составить эскиз будничного и праздничного костюмов: детского, девичьего и женского. 
Определиться с выбором материала и декора. Выполнить его в технике аппликация.

Беседы с элементами диалога, обобщающих рассказов;

наблюдения, коллективные, групповые и индивидуальные проекты,

защита проектов.


	2
	 Раздел «Я познаю палитру ремесел Дона».

Обереговые контексты традиций лоскутного шитья (9).
 Обсуждение проблем: Что мне известно о лоскутном шитье? Когда данный вид рукоделия появился в Донском крае? Чем можно объяснить возникновение и распространение лоскутного шитья как традиционного вида рукоделия на Дону? Какие предметы домашнего обихода казачки изготавливали в технике лоскутного шитья? Какие виды тканей донские казачки использовали для лоскутного шитья и какими свойствами они должны были обладать?

Как организовать свое рабочее место и работать безопасно? Какое оборудование, инструменты и приспособления понадобятся мне для выполнения лоскутного шитья? Как мне подготовить ткань к работе?

Технологии и эстетика культуры лоскутного шитья (5).
 Обсуждение проблем:

Есть ли особенности цветового решения лоскутного шитья в донской и великорусской традициях?

Какие цвета традиционно являются основными, а какие дополнительными, какие теплые и холодные, контрастные и родственные? 

В чем эстетика гармоничного сочетания цвета? Дать сравнительный анализ понятия «рапорт» и «симметрия».

Какие законы и правила орнаментальной композиции мне надо учитывать при изготовлении изделий в технике лоскутного шитья?

С чего я начну выполнять лоскутное шитье? Как я буду изготавливать и использовать шаблоны и трафареты в лоскутном шитье? Что мне необходимо знать, чтобы выполнить изделие с узором «шахматка», изделие в технике «квадрат»,«треугольник». «полоска»?

Для чего при выполнении изделий в технике лоскутного шитья необходимо проводить влажно-тепловую обработку? Какие требования я буду учитывать, чтоб выполнить качественное изделие?

В каких предметах современного домашнего обихода можно найти применение техники лоскутного шитья?


	14
	Обереговые контексты традиций лоскутного шитья
Лабораторно - практическая работа «Изучение свойства ткани для выполнения изделий в технике лоскутного шитья». 

Провести мини- исследование «Традиции лоскутного шитья на Дону».

Технологии и эстетика культуры лоскутного шитья.

Практические работы.

Изготовить шаблоны и трафареты из плотной бумаги. Изготовить швейное изделие в технике лоскутного шитья(на выбор).

Выполнить проект «Использование лоскутного шитья в современном интерьере».

Беседы с элементами диалога, обобщающих рассказов;

наблюдения, коллективные, групповые и индивидуальные проекты,

защита проектов.


	3
	 Раздел «Бытовая культура жителей Дона: диалог национальных традиций и современности».

Мой дом - моя крепость (технологические особенности строительства жилья на Дону). Специфика планирования казачьего подворья (6). 
Обсуждение проблем: 
Что я знаю о возникновении станиц на Дону? В чем особенности характеристик различных типов казачьего жилища: землянка, курень, холобуда? Чем обусловлено возникновение данного типа жилища казаков? 

Почему казак может смело согласиться с английской пословицей «Мой дом – моя крепость»? Какова особенность технологии строительства жилья на Дону и возможность ее использования в современных условиях? Есть ли отличия домов казаков от русских изб? Чем отличаются планировачные структуры и внешнее оформление куреня северной и южной части Подонья. Какому цвету отдавали предпочтение казаки при покраске их домов и почему?

Как я понимаю пословицу «Каждый казак – государь в своем дворе»? В чем самобытность планирования подворья казаков и чем оно отличалось от планирования подворья жителей Центральной России(мини – исследование)? Какой домашний инвентарь и утварь использовал казак в работе на подворье? 

Эстетика и колорит интерьера донского жилища (6). 
Обсуждаемые  проблемы: 

Что значит экология жилища – это дань времени или жизненная необходимость? В чем проявилось понимание нашими предками красоты, гармонии, прекрасного? Что было первично – полезность или красота? 

Как ты представляешь внутреннее пространство куреня? Каково назначение и какими предметами наполняли прихожую, стряпную, горницу? Каково эстетическое различее убранства этих помещений? Чем отличался внутренний интерьер куреня 18 – 19вв.?

Традиции приготовления  блюд в донской кухне (4).

Обсуждаемые  проблемы: 

Что тебе известно из истории возникновения в жизни казаков традиции использования в пищу злаковых и бобовых культур? Каким злаковым культурам и бобовым отдавали предпочтение донские хозяйки? Какие блюда из круп донской кухни мне известны? Приведите примеры, раскройте особенности их приготовления? Приведите примеры, раскройте особенности их приготовления.

Какие инструменты и оборудование мне необходимы, чтобы приготовить блюда из круп, бобовых и сладкие блюда? Какие правила безопасного приготовления блюд я знаю? 

Какую технологическую последовательность мне нужно выполнять, чтоб приготовить блюда из круп (на примере одного из блюд)?

Какие сладкие блюда в ассортименте донской кухни? Приведите примеры и охарактеризуйте особенности их приготовления. 

Раскройте алгоритм приготовления одного из сладких блюд донской кухни на выбор.
	16
	Специфика планирования казачьего подворья.

Практическая работа. 

Провести мини – исследование: «Сравнительная характеристика строительства жилья и организации подворья жителями Дона и жителями Центральной России». Выполнить эскиз казачьего дома и подворья.

Эстетика и колорит интерьера донского жилища 

Практическая работа.

Разработать эскиз внутреннего убранства куреня. Выполнить проект «Макет казачьего подворья»,  «Казачий курень».

Разнообразие традиционных донских сладких блюд: морсы, муссы, кисели, нардек, смоква .

Практическая работа.
Приготовить блюда из круп или сладкие блюда по рецептам донской кухни (на выбор).

Беседы с элементами диалога, обобщающих рассказов;

наблюдения, коллективные, групповые и индивидуальные проекты,

защита проектов.

	
	                                                                Итого:
	34
	


3.Содержание курса внеурочной  деятельности «Дон – мой причал».   6 Б класс  

	№ п/п
	Раздел предмета
	Количество часов

на раздел
	               Формы занятий (виды деятельности)

	
	Введение.
	
	

	1
	 Раздел «Секреты бабушкиного сундука».

Особенности донского и великорусского костюма 17 – 19вв.

Будничная и праздничная одежда жителей Дона: мирян, детей, воинов (4).

Обсуждаем проблемы: В чем проявляется прагматизм и эстетика донского и великорусского костюма 17-19вв.? В чем специфика изготовления: материалы, крой, технология, декор? О чем свидетельствует костюм? По каким признакам я могу отличить по костюму принадлежность к донской или великорусской культуре? По каким признакам я могу по костюму принадлежность к донской или великорусской культуре? За что я ценю неповторимость и непреходящую красоту донского женского костюма? 

Когда и как возник своеобразный костюм казаков-некрасовцев? Дайте сравнительный анализ самобытных костюмов казаков-некрасовцев и донских казаков.

Чем отличается будничная и праздничная донская казачья одежда (мирян, детей, воинов)? Какова специфика и традиция применения декора в одежде казаков?
	4
	Практические работы

Составить эскиз будничного и праздничного костюмов: детского, девичьего и женского. 

Определиться с выбором материала и декора. Выполнить его в технике аппликация.

Беседы с элементами диалога, обобщающих рассказов;

наблюдения, коллективные, групповые и индивидуальные проекты,

защита проектов.


	2
	 Раздел «Я познаю палитру ремесел Дона».

Обереговые контексты традиций лоскутного шитья (9).

 Обсуждение проблем: Что мне известно о лоскутном шитье? Когда данный вид рукоделия появился в Донском крае? Чем можно объяснить возникновение и распространение лоскутного шитья как традиционного вида рукоделия на Дону? Какие предметы домашнего обихода казачки изготавливали в технике лоскутного шитья? Какие виды тканей донские казачки использовали для лоскутного шитья и какими свойствами они должны были обладать?

Как организовать свое рабочее место и работать безопасно? Какое оборудование, инструменты и приспособления понадобятся мне для выполнения лоскутного шитья? Как мне подготовить ткань к работе?

Технологии и эстетика культуры лоскутного шитья (5).

 Обсуждение проблем:

Есть ли особенности цветового решения лоскутного шитья в донской и великорусской традициях?

Какие цвета традиционно являются основными, а какие дополнительными, какие теплые и холодные, контрастные и родственные? 

В чем эстетика гармоничного сочетания цвета? Дать сравнительный анализ понятия «рапорт» и «симметрия».

Какие законы и правила орнаментальной композиции мне надо учитывать при изготовлении изделий в технике лоскутного шитья?

С чего я начну выполнять лоскутное шитье? Как я буду изготавливать и использовать шаблоны и трафареты в лоскутном шитье? Что мне необходимо знать, чтобы выполнить изделие с узором «шахматка», изделие в технике «квадрат»,«треугольник». «полоска»?

Для чего при выполнении изделий в технике лоскутного шитья необходимо проводить влажно-тепловую обработку? Какие требования я буду учитывать, чтоб выполнить качественное изделие?

В каких предметах современного домашнего обихода можно найти применение техники лоскутного шитья?


	14
	Обереговые контексты традиций лоскутного шитья
Лабораторно - практическая работа «Изучение свойства ткани для выполнения изделий в технике лоскутного шитья». 

Провести мини- исследование «Традиции лоскутного шитья на Дону».

Технологии и эстетика культуры лоскутного шитья.

Практические работы.

Изготовить шаблоны и трафареты из плотной бумаги. Изготовить швейное изделие в технике лоскутного шитья(на выбор).

Выполнить проект «Использование лоскутного шитья в современном интерьере».

Беседы с элементами диалога, обобщающих рассказов;

наблюдения, коллективные, групповые и индивидуальные проекты,

защита проектов.


	3
	 Раздел «Бытовая культура жителей Дона: диалог национальных традиций и современности».

Мой дом - моя крепость (технологические особенности строительства жилья на Дону). Специфика планирования казачьего подворья (6). 

Обсуждение проблем: 
Что я знаю о возникновении станиц на Дону? В чем особенности характеристик различных типов казачьего жилища: землянка, курень, холобуда? Чем обусловлено возникновение данного типа жилища казаков? 

Почему казак может смело согласиться с английской пословицей «Мой дом – моя крепость»? Какова особенность технологии строительства жилья на Дону и возможность ее использования в современных условиях? Есть ли отличия домов казаков от русских изб? Чем отличаются планировачные структуры и внешнее оформление куреня северной и южной части Подонья. Какому цвету отдавали предпочтение казаки при покраске их домов и почему?

Как я понимаю пословицу «Каждый казак – государь в своем дворе»? В чем самобытность планирования подворья казаков и чем оно отличалось от планирования подворья жителей Центральной России(мини – исследование)? Какой домашний инвентарь и утварь использовал казак в работе на подворье? 

Эстетика и колорит интерьера донского жилища (6). 

Обсуждаемые  проблемы: 

Что значит экология жилища – это дань времени или жизненная необходимость? В чем проявилось понимание нашими предками красоты, гармонии, прекрасного? Что было первично – полезность или красота? 

Как ты представляешь внутреннее пространство куреня? Каково назначение и какими предметами наполняли прихожую, стряпную, горницу? Каково эстетическое различее убранства этих помещений? Чем отличался внутренний интерьер куреня 18 – 19вв.?

Традиции приготовления  блюд в донской кухне (4).

Обсуждаемые  проблемы: 

Что тебе известно из истории возникновения в жизни казаков традиции использования в пищу злаковых и бобовых культур? Каким злаковым культурам и бобовым отдавали предпочтение донские хозяйки? Какие блюда из круп донской кухни мне известны? Приведите примеры, раскройте особенности их приготовления? Приведите примеры, раскройте особенности их приготовления.

Какие инструменты и оборудование мне необходимы, чтобы приготовить блюда из круп, бобовых и сладкие блюда? Какие правила безопасного приготовления блюд я знаю? 

Какую технологическую последовательность мне нужно выполнять, чтоб приготовить блюда из круп (на примере одного из блюд)?

Какие сладкие блюда в ассортименте донской кухни? Приведите примеры и охарактеризуйте особенности их приготовления. 

Раскройте алгоритм приготовления одного из сладких блюд донской кухни на выбор.
	16
	Специфика планирования казачьего подворья.

Практическая работа. 

Провести мини – исследование: «Сравнительная характеристика строительства жилья и организации подворья жителями Дона и жителями Центральной России». Выполнить эскиз казачьего дома и подворья.

Эстетика и колорит интерьера донского жилища 

Практическая работа.

Разработать эскиз внутреннего убранства куреня. Выполнить проект «Макет казачьего подворья»,  «Казачий курень».

Разнообразие традиционных донских сладких блюд: морсы, муссы, кисели, нардек, смоква .

Практическая работа.
Приготовить блюда из круп или сладкие блюда по рецептам донской кухни (на выбор).

Беседы с элементами диалога, обобщающих рассказов;

наблюдения, коллективные, групповые и индивидуальные проекты,

защита проектов.

	
	                                                                Итого:
	34
	


 4.Календарно-тематическое планирование курса «Дон-мой причал».

6 А класс.

	№
п/п
	Тема
	Кол-во
часов
	Дата

	
	
	
	План
	Факт

	
	Раздел «Секреты бабушкиного сундука».

Особенности донского и великорусского костюма 17 – 19вв.

Будничная и праздничная одежда жителей Дона: мирян, детей, воинов (4).


	
	
	

	1.
	Вводное занятие. Эстетика донского костюма 17-19 вв. 
	1
	07.09
	

	2.
	 Анализ самобытных костюмов казаков - некрасовцев и донских казаков.
	1
	14.09
	

	3.
	Декор в одежде казаков.
	1
	21.09
	

	4.
	Эскиз будничного и праздничного костюмов: мужского, девичьего и женского.
	1
	28.09
	

	
	Раздел «Я познаю палитру ремесел Дона».

Обереговые контексты традиций лоскутного шитья.(14)

	
	
	

	5.
	 Традиции лоскутного шитья на Дону.
	1
	05.10
	

	6.
	 Ткани для техники лоскутного шитья.
	1
	12.10
	

	7.
	Инструменты и приспособления.
	1
	19.10
	

	8.
	Изготовление оберега в технике лоскутного шитья.
	1
	26.10
	

	9.
	Цветовое решение лоскутного шитья в донской и великорусской традициях.
	1
	09.11
	

	10.
	Цвета основные, дополнительные, теплые, холодные, контрастные и родственные.
	1
	16.11
	

	11.
	Эстетика гармоничного сочетания цвета.
	1
	23.11
	

	12.
	Сравнительный анализ понятия «рапорт» и «симметрия».
	1
	30.11
	

	13.
	Законы и правила орнаментальной композиции.
	1
	07.12
	

	
	Технологии и эстетика культуры лоскутного шитья 

	
	
	

	14.
	С чего  начну выполнение изделия в технике  лоскутного шитья.
	1
	14.12
	

	15.
	Использование шаблонов и трафаретов.
	1
	21.12
	

	16.
	Узоры «шахматка», «колодец», «изба», «паркет».
	1
	28.12
	

	17.
	 Влажно-тепловая обработка и качество готового изделия.
	1
	11.01
	

	18.
	Применение  лоскутного шитья в предметах современного домашнего обихода.
	1
	18.01
	

	
	Раздел «Бытовая культура жителей Дона: диалог национальных традиций и современности».(16)
	
	
	

	19.
	Возникновение станиц на Дону.
	1
	25.01
	

	20.
	Типы казачьего жилища: землянка, курень, холобуда. 
	1
	01.02
	

	21.
	Особенность технологии строительства жилья на Дону.
	1
	08.02
	

	22.
	«Каждый казак – государь в своем дворе». 
	1
	15.02
	

	23.
	Самобытность планирования подворья казаков. 
	1
	22.02
	

	24.
	Домашний инвентарь и утварь на казачьем подворье.
	1
	29.02
	

	
	Эстетика и колорит донского жилища
	
	
	

	25.
	Экология жилища.
	1
	07.03
	

	26.
	Понимание нашими предками красоты, гармонии, прекрасного.
	1
	14.03
	

	27.
	Полезность или красота - что первично.
	1
	21.03
	

	28.
	Внутреннее пространство куреня. 
	1
	04.04
	

	29.
	Предметы обстановки для прихожей, стряпной, горницы.

	1
	11.04
	

	30.
	Эскиз внутреннего убранства куреня.

	1
	18.04
	

	
	Традиции приготовления  блюд в донской кухне
	
	
	

	31.
	Использование злаковых и бобовых культур в пище казаков. 
	1
	25.04
	

	32.
	Технология приготовления блюда из круп.
	1
	02.05
	

	33.
	Сладкие блюда донской кухни. Алгоритм приготовления сладких блюд.
	1
	16.05
	

	34
	Итоговое занятие
	1
	23.05
	


6 Б класс.

	№
п/п
	Тема
	Кол-во
часов
	Дата

	
	
	
	План
	Факт

	
	Раздел «Секреты бабушкиного сундука».

Особенности донского и великорусского костюма 17 – 19вв.

Будничная и праздничная одежда жителей Дона: мирян, детей, воинов (4).


	
	
	

	1.
	Вводное занятие. Эстетика донского костюма 17-19 вв. 
	1
	06.09
	

	2.
	 Анализ самобытных костюмов казаков - некрасовцев и донских казаков.
	1
	13.09
	

	3.
	Декор в одежде казаков.
	1
	20.09
	

	4.
	Эскиз будничного и праздничного костюмов: мужского, девичьего и женского.
	1
	27.09
	

	
	Раздел «Я познаю палитру ремесел Дона».

Обереговые контексты традиций лоскутного шитья.(14)


	
	
	

	5.
	 Традиции лоскутного шитья на Дону.
	1
	04.10
	

	6.
	 Ткани для техники лоскутного шитья.
	1
	11.10
	

	7.
	Инструменты и приспособления.
	1
	18.10
	

	8.
	Изготовление оберега в технике лоскутного шитья.
	1
	25.10
	

	9.
	Цветовое решение лоскутного шитья в донской и великорусской традициях.
	1
	08.11
	

	10.
	Цвета основные, дополнительные, теплые, холодные, контрастные и родственные.
	1
	15.11
	

	11.
	Эстетика гармоничного сочетания цвета.
	1
	22.11
	

	12.
	Сравнительный анализ понятия «рапорт» и «симметрия».
	1
	29.11
	

	13.
	Законы и правила орнаментальной композиции.
	1
	06.12
	

	
	Технологии и эстетика культуры лоскутного шитья 


	
	
	

	14
	С чего  начну выполнение изделия в технике  лоскутного шитья.
	1
	13.12
	

	15.
	Использование шаблонов и трафаретов.
	1
	20.12
	

	16.
	Узоры «шахматка», «колодец», «изба», «паркет».
	1
	27.12
	

	17.
	 Влажно-тепловая обработка и качество готового изделия.
	1
	10.01
	

	18.
	Применение  лоскутного шитья в предметах современного домашнего обихода.
	1
	17.01
	

	
	Раздел «Бытовая культура жителей Дона: диалог национальных традиций и современности».(17)
	
	
	

	19
	Возникновение станиц на Дону.
	1
	24.01
	

	20
	Типы казачьего жилища: землянка, курень, холобуда. 
	1
	31.01
	

	21
	Особенность технологии строительства жилья на Дону.
	1
	07.02
	

	22.
	«Каждый казак – государь в своем дворе». 
	1
	14.02
	

	23.
	Самобытность планирования подворья казаков. 
	1
	21.02
	

	24.
	Домашний инвентарь и утварь на казачьем подворье.
	1
	28.02
	

	25.
	Экология жилища.
	1
	06.03
	

	26.
	Понимание нашими предками красоты, гармонии, прекрасного.
	1
	13.03
	

	27.
	Полезность или красота - что первично.
	1
	20.03
	

	28.
	Внутреннее пространство куреня. 
	1
	03.04
	

	29.
	Предметы обстановки для прихожей, стряпной, горницы.

	1
	10.04
	

	30.
	Эскиз внутреннего убранства куреня.

	1
	17.04
	

	
	Традиции приготовления  блюд в донской кухне
	
	
	

	31
	Использование злаковых и бобовых культур в пище казаков. 
	1
	24.04
	

	32
	Технология приготовления блюда из круп.
	1
	08.05
	

	33
	Сладкие блюда донской кухни. Алгоритм приготовления сладких блюд. 
	1
	15.05
	

	34
	Итоговое занятие
	1
	22.05
	


«СОГЛАСОВАНО»

                                                                                                            Заместитель директора по ВВР

______________Авсецина Е.А.

«_31_»___08____2023 г.
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